SYLABUS

Dermatologia

Informacje podstawowe

Jednostka organizacyjna: Rok akademicki

Wydziat Profilaktyki i zdrowia 2026/2027

Kierunek studiow: Rok studiéw/ semestr

Kosmetologia Rok II; sem. 3-4

Poziom ksztatcenia: Kod przedmiotu:

Studia pierwszego stopnia K -kierunkowy /P -podstawowy / H-humanistyczny/ W- do
Poziom kwalifikacji PRK: VI wyboru

Odniesienie do efektow uczenia sie na poziomie 6 wskazanych w uniwersalnych
charakterystykach poziomoéw PRK: P6S_W; P6S_U, P6S_K;

Forma studiéw: Statut przedmiotu: Obowigzkowy
niestacjonarne

Profil studidw: Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie:
praktyczny Egzamin
Dyscypliny: Liczba punktow ECTS: 7

Nauki o zdrowiu/ Nauki medyczne

Koordynator przedmiotu:

Prowadzacy zajecia:

Wymagania wstepne: Przed przystgpieniem do realizacji przedmiotu student powinien posiadac wiedze,
umiejetnosci i kompetencje spoteczne z zakresu: fizjologii i anatomii cztowieka ze szczegdlnym
uwzglednieniem budowy i funkcji skéry oraz histologii i biologii z genetyka;

Zatozenia i cele dla przedmiotu: wprowadzenie studenta w dziedzine dermatologii, zapoznanie z
terminologig uzywang w naukach medycznych i biologicznych; charakterystyka oraz diagnozowaniem
wybranych choréb dermatologicznych w obrebie skéry i jej przydatkow; nauka komunikacji z osobg
zgtaszajacg sie do gabinetu z powodu zmian chorobowych na skérze

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Efekty w zakresie: Odniesienie do | Kierunkowe Metody weryfikacji
efektow uczenia efekty

sie na poziomie

uczenia sie
6 charakterystyk




pierwszego
stopnia PRK

Wiedzy- Student zna i rozumie:

metody oceny stanu skory oraz objawy i przyczyny
wybranych zmian chorobowych w zakresie niezbednym
dla kosmetologa; podstawowe pojecia i mechanizmy
psychospoteczne  zwigzane z chorobami  skory
(psychodermatozy); podstawowa wiedze i terminologie
dotyczacg chordb skéry w zakresie niezbednym dla
kosmetologa.

podstawowe zmiany i choroby skéry; wskazania do
badania dermatoskopowego.

P6S_WG

K_W31

K_W32

Kolokwium (test zamkniety
jednokrotnego wyboru oraz
kolokwia czastkowe z
poszczegdlnych partii
materiatu)

Egzamin- test zamkniety

Umiejetnosci- Student potrafi:

identyfikowac btedy i zaniedbania w zakresie schorzen
dermatologicznych, zwigzane z  wykonywanym
zawodem kosmetologa.

podjac dziatania diagnostyczne; wykorzystac

dermatoskop w badaniu zmian

oceni¢ stan skory, wtoséw i paznokci; rozpoznac
ewentualne defekty i mankamenty w wygladzie klienta;
interpretowa¢ informacje zebrane podczas wywiadu
oraz analizy stanu skory.

K_U35

P6S_UK
P6S_UW
P6S_UO

K_U36

K_U37

Prezentacja multimedialna

Kompetencji spotecznych- Student jest gotéw do:

uczenia sie przez cate zycie; pogtebiania wiedzy;
Sledzenia nowosci i aktualnosci branzowe

okazania szacunku wobec potrzeb klienta, okreslania
wtasciwego priorytetu istniejgcych probleméw
dermatokosmetycznych.

ksztattuje postawy prozdrowotne; ksztattuje postawy
odpowiedzialnosci za zdrowie swoje i innych

P6S_KK
P6S_KR

K_K01

K_K06

K_K08

obserwacja pracy studenta;

Bilans punktow ECTS

Szacowany naktad pracy

Forma Liczba godzin Liczba punktéw ECTS
Sem 3 Sem 4 Sem 3 Sem 4

Wyktad 30 30

Cwiczenia 3 6 2 2

Seminarium 14 7

Praca wtasna studenta 20 50 1 2

taczny naktad pracy studenta 160

Liczba godzin kontaktowych 90

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o 9

charakterze praktycznym

Kryteria oceny

Kryteria oceny
egzaminu

Ocena niedostateczna (2,0)- student nie osiggnat wymaganych efektow
uczenia sie; student powinien gruntownie powtdrzy¢ cato$é materiatu

ponizej 60%

praca zadowalajaca, ale ze znaczgcymi (istotnymi) brakami

Ocena dostateczna (3,0)- student osiggnat efekty w stopniu 60-68%
dostatecznym; praca spetnia minimalne kryteria
Ocena dos¢ dobra (3,5)- student osiggnat efekty w stopniu dos¢ dobrym; | 68,5-76%




Ocena dobra (4,0)- student osiggnat efekty w stopniu dobrym; 76,5-84%
praca dobra jednak z szeregiem zauwazalnych btedow

Ocena ponad dobra (4,5)- student osiggnat efekty w stopniu ponad 85,5-92%
dobrym; praca powyzej przecietnej nielicznymi btedami

Ocena bardzo dobra (5,0)- student osiggnat efekty w stopniu bardzo 92,5-100%

dobrym; praca wskazujgca na opanowanie wymaganej wiedzy z
dopuszczeniem jedynie drugorzednych btedow

Kryteria oceny

pracy
samoksztatceniowej

Ocena niedostateczna (2,0)- student nie osiggnat wymaganych efektow
uczenia sie; praca nie spetnia minimum wymagan lub nie zostata
przygotowana

ponizej 50%

Ocena dostateczna (3,0)- student osiaggnat efekty w stopniu 50,5-60%
dostatecznym; praca spetnia minimalne kryteria

Ocena dos¢ dobra (3,5)- student osiggnat efekty w stopniu dos¢ dobrym; | 60,5-70%
prace cechuja liczne braki wymagajgce uzupetnienia

Ocena dobra (4,0)- student osiggnat efekty w stopniu dobrym; w pracy 70,5-80%
wystepujg zauwazalne btedy

Ocena ponad dobra (4,5)- student osiggnat efekty w stopniu ponad 85,5-90%
dobrym; praca powyzej przecietnej nielicznymi btedami

Ocena bardzo dobra (5,0)- student osiggnat efekty w stopniu bardzo 90,5-100%

dobrym; praca przedstawiajaca temat w sposéb wyczerpujacy z
ewentualnymi drugorzednymi btedami

Kryteria oceny pracy

Ocena niedostateczna (2,0)- student nie osiggnat wymaganych efektow

ponizej 60%

etapowej uczenia sie; student powinien gruntownie powtdrzy¢ catosé¢ materiatu
Ocena dostateczna (3,0)- student osiggnat efekty w stopniu 60-68%
dostatecznym; praca spetnia minimalne kryteria
Ocena dos¢ dobra (3,5)- student osiggnat efekty w stopniu dos¢ dobrym; | 68,5-76%
praca zadowalajaca, ale ze znaczacymi (istotnymi) brakami
Ocena dobra (4,0)- student osiggnat efekty w stopniu dobrym; 76,5-84%
praca dobra jednak z szeregiem zauwazalnych btedéw
Ocena ponad dobra (4,5)- student osiggnat efekty w stopniu ponad 85,5-92%
dobrym; praca powyzej przecietnej nielicznymi btedami
Ocena bardzo dobra (5,0)- student osiggnat efekty w stopniu bardzo 92,5-100%
dobrym; praca wskazujgca na opanowanie wymaganej wiedzy z
dopuszczeniem jedynie drugorzednych btedow
Literatura
Literatura Choroby skéry i choroby przenoszone drogg ptciowa. Jabtoriska S., Majewski S.

obowigzkowa

Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa, 2022.

Dermatologia dla kosmetologdow. Red. Z. Adamski, A. Kaszuba. Edra Urban & Partner,

Wroctaw, 2019

Literatura Dermatologia. Diagnostyka réznicowa. J. G.H. Dinulos, Edra Urban&Partner, Wydanie 3,
dodatkowa 2020
Tresci programowe
L.P. Tresci programowe Forma prowadzenia | Liczba
zajec godzin
SEMESTR 3
1 | Wprowadzenie do dermatologii Wyktad 5

Zakres dermatologii oraz jej miejsce w medycynie klinicznej. Budowa
skory i jej przydatkow. Funkcje skdry. Wykwity pierwotne i wtérne
skory. Podstawy diagnostyki dermatologicznej. Gtéwne grupy lekéw
stosowanych w dermatologii. Fototerapia. Podstawy mikrochirurgii
dermatologicznej.

2 | Choroby bakteryjne skéry oraz zaburzenia gruczotéw tojowych i Wyktad

potowych. Fizjologiczna flora bakteryjna skéry. Bakteryjne zakazenia




skory i tkanek miekkich: zastrzat, zanokcica, czyrak, liszajec zakazny,
niesztowica, zapalenie mieszkdw wtosowych, ptonica, réza. Tradzik
pospolity, tradzik rézowaty, tradzik odwrdcony. Zaburzenia potowe:
nadmierne pocenie, potowki

Choroby zapalne i alergiczne skéry. Atopowe zapalenie skory.
Pokrzywka. Choroby wirusowe skéry — opryszczka.

Wyktfad

Choroby grudkowo-ztuszczajgce oraz zaburzenia owtosienia
tuszczyca. Liszaj ptaski. tupiez rozowy Gilberta. tupiez czerwony
mieszkowy. tupiez liszajowaty. tysienie androgenowe. tysienie
plackowate. Hirsutyzm.

Wyktad

Choroby paznokci oraz zakazenia grzybicze skéry. Choroby aparatu
paznokciowego: onycholiza, leukonychia, krwiak podpaznokciowy,
dystrofia paznokcia, wrastajgcy paznokieé, czerniak akralny. Grzybice:
grzybica paznokci, grzybica stép, grzybica pachwin, grzybica skéry
gtadkiej, grzybica skéry owtosionej, tupiez pstry, kandydoza.

Wyktad

Choroby pasozytnicze i zakazne skéry. Wszawica i Swierzb — etiologia,
patogeneza, obraz kliniczny, diagnostyka i leczenie. Choroby wirusowe
przebiegajace z objawami skornymi: odra, rdzyczka, ospa wietrzna oraz
potpasiec. Borelioza z Lyme — manifestacje skorne, diagnostyka oraz
podstawy leczenia.

Wyktfad

Case study. Analiza przypadkoéw klinicznych wybranych jednostek
chorobowych omawianych w trakcie semestru, z uwzglednieniem
objawdw klinicznych, diagnostyki réznicowej oraz zasad postepowania
diagnostyczno-terapeutycznego.

Seminarium

7+7

18

Praktyczne ¢wiczenia z przeprowadzania zbierania wywiadu- ¢wiczenia
realizowane na Oddziale Dermatologii i Alergologii w Wojewddzkim
Szpitalu Specjalistycznym we Wroctawiu.

Cwiczenia

SEMESTR 4

1

Zakazenia przenoszone drogg ptciows - kita, wrzéd miekki, brodawki
ptciowe, opryszczka narzgdow ptciowych, HIV i AIDS.

Wyktad

Choroby pecherzykowe i pecherzowe - pecherzyca zwykta, pecherzyca
lisciasta, pemfigroid pecherzowy.

Wyktad

Choroby zwigzane z ekspozycjg skdry na swiatto i zaburzenia
pigmentacji - fotostarzenie sie skéry, bielactwo, lentigo, ostuda.

Wyktad

tagodne nowotwory skéry - brodawka fojotokowa, wiékniak miekki i
twardy, rogowiak kolczystokomorkowy, torbiel naskérkowa, kaszak.

Wyktad

Nowotwory skory - BCC, SCC, rak Pageta.

Wyktad

Znamiona barwnikowe i czerniak ztosliwy.

Wyktad

Choroby tkanki tgcznej - toczen, twardzina, zapalenie skorno-
miesniowe.

Wyktad

Zespoty nadwrazliwosci i zapalenia naczyn - rumien wielopostaciowy,
rumien guzowaty, plamica Henocha-Schoéleina. Guzy i malformacje

Wyktad




naczyniowe - naczyniaki niemowlece, naczyniak starczy,
teleangiektazje.

9 | Choroby wtoséw - tysienie androgenowe damskie i meskie, tysienie Wyktad
plackowate, Trichotilomania. Pozostate choroby stép zwigzane z
urazami mechanicznymi - nagniotek, odcisk, modzel, wrastajgcy
paznokieé.

10 | Egzamin Wyktad

11 | Profilaktyka i leczenie chordb przenoszonych drogg ptciowa. Seminarium
Profilaktyka przed- i po-ekspozycyjna HIV.

12 | Znamiona i nowotwory fagodne, nowotwory ztosliwe — zalecenia Seminarium
profilaktyczne — obowigzki kosmetologa i dermatologa.

13 | Nowoczesne metody leczenia tysienia. Seminarium

14 | Praktyczne ¢wiczenia z przeprowadzania zbierania wywiadu Cwiczenia

przeprowadzania badania dermatologicznego- ¢wiczenia realizowane
na Oddziale Dermatologii i Alergologii w Wojewddzkim Szpitalu
Specjalistycznym we Wroctawiu.




